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[ 摘 要 】 旋 宫 ”是 中 国 古 代 乐 律 学 名 词 ， 具 体 含义 指 改变 乐曲 的 调 高 或 调式 。 从 发 现 三 分 损益 律 、 纯 律 
所 生 之 律 为 不 平均 律 始 ， 旋 官 成 为 我 国 古 代 乐 律 理 论 的 一 个 难题 ， 许 多 人 努力 ， 终 未 成 功 。 直 至 朱 载 

发 明 新 法 密 率 ， 准 确 计算 出 十 二 平均 律 的 数值 ， 才 从 理论 上 解决 了 这 一 难题 。 然 中 国 古 代 音 乐 在 此 之 前 
都 不 能 顺利 旋 宫 ? 从 现 知 古 代 乐器 和 乐曲 看 并 非 如 此 。 我 国民 间 长 期 实践 中 ， 其 实 可 以 采取 多 种 方法 和 


途径 ， 可 以 解决 旋 官 的 音律 矛盾 。 
[关键 词 ] 旋 官 ， 三 分 损益 律 ， 纯 律 ， 十 二 平均 律 
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一 、 旋 宫 难 题 的 产生 

“ 旋 宫 ”, 《中 国 音 乐 词典 》 解 释 为 :“ 一 
定 宫调 系统 中 “宫调 高 ) 的 转换 与 “ 调 - 
(调式 ) 的 转换 ”…… “49 即 旋 宫 有 两 层 含 
义 ， 一 是 调 高 改变 ， 二 是 调式 改变 ， 后 者 在 
古代 文献 中 也 称 “转调 ”。 本 文 论 述 的 是 第 
一 种 旋 宫 。 旋 宫 就 是 依据 合奏 或 伴奏 的 需 
要 ， 改 变 宫 音 的 律 高 一 一 降低 或 升 高 其 绝对 
章 高 ， 也 就 是 改变 乐曲 的 调 高 。 这 种 情况 在 
古今 乐曲 演奏 中 会 经 常 出现， 在 今天 是 也 许 
不 是 一 个 太 复 杂 的 问题 ， 而 在 中 国 古 代 乐 律 
理论 与 实践 中 ， 却 长 期 却 被 认为 是 十 分 烦 难 
的 问题 。 

困难 来 自 于 三 分 损益 律 弦 律 的 理论 计算 
数据 。 因 为 人 们 发 现 用 这 样 的 方法 从 黄 钟 出 
发 所 生 之 高 八 度 黄 种 ( 清 黄 钟 )， 其 实 不 能 
还 原 ， 与 纯 八 度 (1200 音 分 ) 有 一 个 24 音 
分 之 差 ( 即 最 大 音 差 )。 上 古人 称 之 为 “ 黄 钟 
往 而 不 运 ”"。 其 余 商 、 角 、 微 、 汶 各 音 的 高 八 
度 音 另 外 ， 由 于 三 分 损益 生 律 过 程 中 还 会 产 
生 大 半音 和 小 半音 等 以 音程 不 平均 现象 ， 因 
而 三 分 损益 法 所 生 之 律 是 不 平均 律 。 

三 分 损益 生 律 的 方法 最 早 见 载 于 《管子 
地 员 篇 》 及 《 吕 世 春秋 音律 篇 》 中 ， 二 者 都 
是 在 弦 上 以 五 度 为 一 个 单位 截取 律 ， 但 是 生 
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律 次 序 和 数量 有 所 不 同 。 前 者 载 :“ 几 将 起 
五 音 ， 凡 首 ， 先 主 一 而 三 之 ， 四 开 以 合 九 九 ， 
以 是 生 黄 钟 小 素 之 首 ， 以 成 宫 。 三 分 而 益 之 
以 一 ， 为 百 有 八 ， 为 征 。 不 无 有 三 分 而 去 其 
乘 ， 适 足以 是 生 商 。 有 三 分 而 复 于 其 所 ， 以 
是 生 蔬 。 有 三 分 去 其 乘 ， 适 足以 是 生 角 。!” 
165 后 者 载 :“ 黄 钟 生 林 钟 ， 林 钟 生 太 蔬 ， 太 
荐 生 南 吕 ， 南 虽 生 姑 洗 ， 姑 洗 生 应 钟 ， 应 钟 
生 殉 宾 ， 芍 宾 牛 大 吕 ， 大 吕 生 夷 则 ， 夷 则 生 
夹 钟 ， 夹 钟 生 无 射 ， 无 射 生 仲 吕 。 三 分 所 生 ， 
益 之 一 分 以 上 生 。 三 分 所 生 ， 去 其 一 分 以 下 
生 。” 1 3 这 种 方法 在 弱 上 按照 五 度 关系 所 产 
生 的 律 到 第 12 次 高 八 度 的 黄 钟 一 一 清 黄 钟 
与 黄 钟 音 分 值 并 非 整 倍 关系 ， 而 是 相差 近 24 
音 分 ， 即 黄 钟 不 能 还 原 。 照 此 推 下 去 ， 两 个 
八 度 就 有 近 48 音 分 差距 ， 三 个 八 度 就 接近 
十 二 平均 律 半音 的 音程 一 一 100 音 分 。 并 且 ， 
这 24 音 分 的 差距 不 是 平均 的 分 布 在 12 个 音 
之 间 ， 而 是 有 114 音 分 的 大 半音 和 90 音 分 的 
小 半音 之 分 ， 是 不 平均 的 律 制 。 由 此 产生 了 
乐曲 的 音域 超过 二 个 八 度 就 会 有 明显 的 音准 
可 题 和 不 能 旋 宫 的 问题 。 

针对 这 个 问题 ， 自 西汉 起 许多 乐 律 学 家 
如 京 房 、 钱 乐 之 、 荀 勋 、 何 承 天 、 刘 粳 、 王 
朴 、 蔡 元 定 等 人 对 弦 律 或 管 律 作 了 周密 的 计 
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算 ， 创 造 了 丰厚 的 理论 ， 但 是 都 没有 真正 解 
决 。 他 们 的 研究 主要 有 两 条 思路 : 一 是 以 不 
房 、 钱 乐 之 为 代表 ， 试 图 在 三 分 损益 十 二 律 
的 基础 上 继续 生 律 到 60 律 或 360 律 ， 使 八 度 
内 的 音律 尽量 平均 ， 使 黄 钟 基本 还 原 。 有 的 
音 只 差 3.6 音 分 甚至 更 少 的 1.845 音 分 ， 这 
样 的 结果 在 理论 上 讲 ， 已 达到 听觉 难以 分 辨 
的 程度 ， 但 在 实际 演奏 中 很 难 实 现 ， 二 是 以 
何 承 天 、 刘 灶 、 王 朴 为 代表 的 在 八 度 内 调整 ， 
运用 等 差 数 列 弥补 十 二 律 之 间 的 不 平均 数 ， 
但 所 得 并 不 是 绝对 平均 。 直 到 朱 载 博 完 全 抛 
开 三 分 损益 律 计 算 方法 ， 采 用 等 比 数列 ， 演 
算出 十 二 平均 律 的 准确 数值 ， 并 在 其 发 明 的 
律 准 上 进行 实验 ， 证明 可 以 达到 旋 宫 转调 的 
需要 ， 才 从 理论 计算 上 彻底 解决 了 这 个 问 
题 ， 但 这 一 重要 发 现 未 能 广泛 用 到 乐器 演奏 
的 实践 中 去 。 

纯 律 的 存在 在 实践 中 有 所 认识 ,但 是 关 
于 它 的 理论 成 果 甚 少 ， 也 设 有 详尽 的 计算 方 
法 。 原 始 社会 用 来 疗 猎 的 坝 所 发 音 高 就 有 纯 
律 因素 ; 古 雄 按 一 些微 位 所 发 之 音 含 有 纯 律 
特有 的 音 高 ， 明 代 以 后 琴 谱 中 的 演奏 法 证 明 
纯 律 的 存在 ; “全 吹 管乐器 超 歇 所 发 之 音 也 
是 纯 律 音 高 ， 现 代 少 数 但 远 地 区 仍 在 使 用 的 
口 纺 、 吹 叶 等 所 发 的 音 也 有 纯 律 因素 ， 蒙古 
忽 麦 也 是 运用 声带 特殊 的 震动 法 形成 自然 泛 
音 列 ， 发 出 双 音 。 这 些 纯 律 因素 的 音 高 是 大 
自然 中 存在 的 ， 不 是 三 分 损益 律 所 采用 的 人 
工 截取 律 。 纯 律 也 是 不 平均 律 ， 存 在 大 、 小 
全 音 和 大 、 小 半音 ， 同 样 会 遇 到 旋 宫 的 问题 。 

在 中 国 古代 乐器 演奏 中 ， 以 上 两 种 律 制 
均 有 运用 。 而 且 不 是 单纯 使 用 其 中 一 种 ， 也 
就 是 两 种 律 制 共存 并 用 ， 相 对 接近 于 某 种 律 
制 。 著 名 的 曾 侯 乙 墓 编钟 就 采用 了 两 种 律 制 
结合 的 复合 律 制 。 

二 、 中 国 古 代 的 旋 家 实践 

可 以 设想 : 既然 三 分 损益 律 和 纯 律 都 是 
不 平均 律 ， 都 不 能 完全 旋 宫 ， 是 不 是 中 国 古 
代 音 乐 实践 中 就 没有 旋 宫 ?” 几 运用 三 分 损益 
律 或 纯 律 定律 的 乐器 ， 都 不 能 演奏 旋 宫 乐 
曲 ? 

事实 并 非 如 此 ， 古 代 文 献 提 到 旋 宫 ， 就 
必然 有 旋 宫 的 实践 .。《 礼 记 礼 运 》: “五 声 、 六 
律 、 十 二 管 旋 相 为 宫 ”, 《有 周 礼 春 官 大 司 乐 》: 
“ 几 乐 ， 转 钟 为 宫 ， 黄 钟 为 朋 ， 大 蔬 为 徽 ， 姑 


洗 为 羽 …… 凡 乐 ， 国 钟 为 宫 ， 大 蔬 为 角 ， 姑 
洗 为 征 ， 南 吕 为 羽 …… 凡 乐 ， 黄 钟 为 宫 ， 大 
吕 为 角 ， 大 蔬 为 征 ， 应 钟 为 所 …… 则 人 鬼 得 
而 礼 奖 。 都 反映 了 当时 人 对 旋 宫 现实 的 认 
识 。 

后 世 论 乐 者 提 到 的 八 十 四 调 、 燕 乐 二 十 
八 调 等 等 ， 也 是 对 旋 宫 转调 实践 的 理论 总 
疆 


从 民族 音乐 的 实践 看 ， 也 可 以 找到 许多 
证 明 : 在 合奏 或 为 声乐 伴奏 的 情况 下 ， 各 类 
乐器 需要 具备 同样 的 绝对 音 高 ， 多 律 共用 ， 
需要 调和 不 同 律 制 下 乐器 所 发 之 音 高 ， 则 旋 
宫 是 必须 的 。 

现存 的 古代 琴 谱 中 ， 也 经 常 出 现 调 高 的 
调整 ， 最 后 ， 从 历代 乐 律 学 家 致力 于 乐 律 计 
算 试图 创造 出 平均 律 制 ， 可 以 反 证 音乐 对 于 
旋 宫 转调 的 迫切 需要 。 

周 代 已 有 金 、 石 、 土 、 木 、 革 、 辑 、 丝 、 
竹 八 音 的 乐器 分 类 法 ， 对 当时 已 有 的 70 余 种 
乐器 进行 分 类 。 曾 侯 乙 幕 众 多 乐器 ， 音 律 复 
杂 的 编钟 ， 乐 队 和 乐器 的 定律 十 分 复杂 ， 而 
采用 复合 律 制 的 曾 侯 乙 编钟 ， 其 旋 宫 能 力 更 
达 六 宫 以 上 ， 可 见 其 乐队 合奏 ， 也 应 有 旋 宫 
的 能 力 。 

汉 以 后 外 来 乐器 增多 ， 到 唐 代 据 说 达到 
数 百 种 。 这 些 乐 器 的 演奏 方式 有 独奏 、 合 奏 
和 伴奏 等 ， 势 必 有 运用 旋 宫 统一 音 高 的 需 
要 。 这 些 乐 器 所 用 律 制 ， 非 一 言 可 尽 ， 但 许 
多 乐器 的 定 音 取 五 度 律 ， 与 三 分 损益 律 和 纯 
律 有 一 定 关 系 。 一 方面 ， 两 种 律 制 存在 上 述 
缺陷 ， 极 大 地 限制 了 乐器 旋 宫 演奏 ， 另 一 方 
面 ， 旋 宫 的 事实 又 确实 存在 ， 说 明 在 实际 演 
奏 中 一 定 是 有 解决 这 一 难题 的 方法 。 

三 、 旋 宫 的 解决 途径 

古人 不 仅 在 乐 律 学 理论 计算 中 发 现 旋 宫 
的 难题 ， 而 且 在 音乐 实践 中 也 认识 到 这 个 问 
题 ， 如 果 没 有 一 定 的 方法 解决 ， 就 会 存在 明 
显 的 音 高 问题 ， 以 致 不 能 旋 宫 ， 影 响 音乐 表 
现 力 。 现 以 古代 常用 的 具有 固定 音 高 的 丝 、 
竹 、 金 、 石 等 类 乐器 为 例 ， 探 讨 当时 人 解决 
旋 宫 问题 的 若干 途径 。 

一 件 乐 器 从 制作 到 演奏 的 过 程 可 分 成 三 
个 环节 ， 一 乐器 制造 ， 二 乐器 调 音 ， 三 乐器 
演奏 ， 乐 器 演奏 是 最 终 表 现形 式 ， 但 是 前 两 
个 环节 也 不 能 忽视 。 解 决 旋 宫 的 问题 ， 不 能 
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仅 寄 希 望 于 理论 计算 ， 严 格 按照 律 制 ， 一 个 
八 度 内 “准确 ”的 音 不 超过 十 二 个 ， 但 实践 
中 ， 有 许多 乐器 却 可 以 在 一 个 八 度 内 ， 从 几 
平 是 无 数 个 的 不 同音 高 点 上 ， 选 取 人 们 所 需 
要 的 音 高 来 组 织 音 阶 ， 完 成 表演 。 其 实 ， 理 
论 上 按照 三 分 损益 法 生 律 ， 可 以 无 限 次 相 
生 ， 故 不 同 的 音律 可 以 无 限 多 ， 黄 钟 可 以 逐 
渐 逼 近 还 原 ， 如 果 可 以 在 律 制 外 自由 选取 音 
高 ， 则 问题 就 简单 多 了 。 实 际 古 代 、 现 代 的 
演奏 者 们 ， 都 不 是 通过 计算 而 是 通过 实践 演 
练 ， 便 可 以 很 快 寻找 出 自己 认为 比较 “准确 ” 
的 音律 来 。 古 代 演 奏 者 无 须 时 时 顾忌 理论 计 
算 ， 他 们 赁 经 验 。 通 过 三 个 环节 中 的 调整 、 
校正 ， 特 别 是 在 乐器 演奏 环节 采用 运用 多 套 
乐句 旋 宫 、 运 用 复合 律 制 旋 宫 、 模 糊 方式 旋 
宫 等 方式 ， 最 终 可 使 黄 钟 还 原 或 基本 还 原 ， 
达到 旋 宫 的 目的 。 

(一 ) 乐器 制造 ， 对 于 金 、 石 类 乐器 ， 制 
作 完 成 后 其 音 高 基本 固定 ， 福 奏 前 不 需 调 音 
的 乐器 来 说 ， 铸 造 并 敌 麻 成形 后 音 高 不 易 改 
变 。 制 造 这 些 固定 音 高 乐器 时 确定 的 音 高 基 
本 等 间 于 演奏 的 音 高 ， 所 以 在 制造 时 已 经 将 
所 需 音 高 调整 出 来 。 

以 1978 年 在 湖北 随 县 发 现 的 战国 时 期 
曾 侯 乙 编钟 为 例 ， 这 套 编 钟 用 于 读 奏 的 有 64 
件 ， 一 钟 双 音 ， 包 含 重复 音 名 的 乐音 128 个 ， 
音域 五 个 八 度 ， 中 间 三 个 八 度 十 二 个 半音 齐 
备 ， 经 测试 能 够 旋 宫 !4 。 这 和 套 编 钟 含有 多 种 
律 制 的 因素 ， 其 具体 形式 学 术 界 尚 有 和 争议 '" 
393185-B3 ， 本 文 对 此 问题 不 予 讨 论 ， 只 关注 
与 旋 宫 有 关 的 测 音 数据 。 墓 中 还 有 一 件 五 弦 
路 ， 疑 为 “ 维 | 83-91110] 38 1 而 准 是 以 弦 的 
长 度 变 化 取 音 确定 钟 之 音 高 的 定律 器 。 如 果 
工匠 的 耳 末 了 昕 得 “ 准 "， 钟 的 音 高 应 该 符合 
准 的 音 高 ， 也 就 是 三 分 损益 法 生出 的 不 能 还 
原 的 音 高 ， 应 不 能 旋 宫 。 但 经 演奏 这 套 编 种 
至 少 可 以 旋 6 次 宫 ， 其 原因 在 于 铸造 之 后 对 
音 高 进行 的 校正 。 这 套 编 钟 中 很 多 件 内 壁 都 
有 调整 音 高 遗留 下 的 深度 和 长 度 不 同 的 刍 
痕 ， 说 明 古 代 工 匠 有 意识 地 进行 了 音 融 调 
整 ， 范 围 至 少 达 24 音 分 以 上 ， 以 适合 演奏 中 
旋 宫 。 鉴 于 这 一 特点 ， 出 土 编钟 有 无 甸 痕 也 


成 为 判断 其 为 乐 右 或 明 器 的 标志 之 一 。 从 曾 
侯 乙 编钟 的 测 音 结 果 看 ， 中 下 层 八 度 音程 的 
音 分 值 与 十 二 平均 律 的 差别 基本 小 于 24 音 
分 ， 有 的 只 差 几 个 音 分 , 上 层 设 有 经 过 调 音 ， 
八 度 音 分 值 与 十 二 平均 律 的 差别 基本 大 于 
24 音 分 。 选 上 、 中 、 下 层 编钟 进行 比较 ， 可 
以 看 出 调 过 的 钟 和 设 有 调 过 的 钟 之 音 高 差 
别 。 例 如 上 层 征 角 和 商 曾 是 八 度 音 程 ， 三 次 
测 音 征 角 频率 分 别 为 1386.5HZ、\1393. 
4HZN\1388.4HZ， 商 曾 频率 分 别 为 681. 
3HZ\683.5HZ\681.0HZ， 换 算 为 八 度 音 分 
值 分 别 为 1230.1\1233.1\1233.2， 都 比 1200 
音 分 大 30 [上 ;而 中 层 羽 反 与 币 曾 形成 八 度 
音程 ， 羽 反 三 次 测 音 频率 分 别 为 1777.， 
4HZ\1786HZ\1783.5SHZ， 征 曾 为 885 . 
6HZ\890HZN\889.2HZ， 八 度 音 程 值 分 别 为 
1206.0\1205.8\1204.9， 与 1200 音 分 只 差 几 
个 音 分 ; 下 层 第 一 组 宫 与 第 二 组 宫 形成 八 度 
音程 ， 三 次 测 音 微 角 频 率 为 64 .8\65 .1\78， 
0， 第 二 组 宫 频 率 为 128.6\129.8\129.2， 八 
度 音 分 值 分 别 为 1181.23\1194.6\873 .8， 
第 三 次 测 音 值 差距 较 大 ， 前 两 次 的 数值 与 
1200 音 分 差别 都 在 20 音 分 以 内 。 这 说 明 ， 经 
过 调 音 的 音 高 已 经 接近 十 二 平均 律 的 数值 ， 
可 以 自由 旋 宫 ， 而 没有 调 音 的 钟 则 很 难 旋 

关于 另 一 种 主要 固定 音 高 乐 绒 二 的 调 音 
技术 ,《 周 礼 冬 官 考 工 记 第 六 遍 氏 》 里 有 详 
细 的 记载 :“ 避 氏 为 专 ， 偶 句 一 矩 有 半 ， 其 
博 为 一 ， 股 为 二 ， 项 为 三 。 参 分 其 鼓 博 ， 去 
一 以 为 鼓 博 。 参 分 其 鼓 博 ， 以 其 一 为 之 厚 。 
已 上 ， 则 摩 其 旁 ， 已 下 ， 则 摩 其 前 。001 2929 按 
一 定 比 例 打 制 成 融 后 ， 通 过 磨 制 旁 和 端的 办 
法 ， 可 以 使 鞭 的 音 高 在 很 大 范围 内 得 到 调 
整 。 

竹 类 乐 全 如 笛 、 策 《十 指 排 策 ， 现 指 凋 
第 ) 等 ， 开 孔 的 位 置 或 管 的 长 度 决定 音 高 ， 
制作 过 程 中 根据 需要 对 和 孔 的 半径 和 和 孔 距 进行 
规划 ， 调 整 音 程 关 系 。 出 土 于 河南 省 舞阳 的 
距 今 有 6500 一 9000 年 的 骨 笛 ， 大 多 有 6- 7 筷 ， 
有 的 孔 间 还 有 刻画 的 标准 线 ， 用 于 确定 孔 
距 。 据 今 人 歇 奏 的 测 音 数据 看 ， 可 以 构成 六 


QD 途 今 对 曾 侯 乙 编钟 的 测 音 共 有 三 次 ， 分 别 由 1978 年 7 月 文化 部 文学 艺术 研究 院 音乐 研究 所 、1979 年 
| 月 上 海 博物 馆 和 复旦 大 学 和 1980 年 10 月 哈尔滨 科学 技术 大 学 进行 。 本 研究 在 计算 时 全 部 使 用 三 次 测 音 
频率 ， 以 增强 说 服 力 ， 并 将 其 换算 为 音 分 值 便于 比较 。 具 体 数据 来 自 文物 出 版 社 《 曾 侯 乙 墓 》 第 110 页 


表 一 已 一 一 编钟 音 高 。 


声 或 七 声音 阶 ， 在 物质 条 件 十 分 低下 的 远古 
时 期 ， 音 高 误差 控制 在 50 音 分 以 肉 。 35 
这 说 明 为 了 具备 所 需 音 高 ， 制 作 时 已 经 有 意 
识 的 安排 开 和 孔 位 置 调整 音 高 的 现象 ,11 45 33 
关于 管 长 , 《史记 律 书 第 三 》 中 记载 了 管 律 
的 律 数 ,1 0222 53 后 世 诸 作 与 其 有 所 不 同 ， 关 
键 在 于 管 口 校 正 的 方法 ， 目 的 在 于 能 够 旋 
宫 。 胡 企 平 对 文献 记载 及 前 人 实验 进行 了 总 
结 ， 研 究 可 以 实践 的 校正 数据 ， 证 明 从 十 至 
今 ， 对 于 同 径 、 异 径 管 长 ， 历 来 能 够 旋 宫 ， 
且 愈 来 愈 准 确 ,115 

这 说 明 为 了 达到 旋 宫 目的 ， 有 些 乐 器 在 
制造 时 ， 工 匠 已 经 根据 耳 休 对 音 高 的 判断 ， 
选择 了 音 高 ， 对 理论 律 制 进行 了 调整 。 

(二 ) 乐器 调 音 ; 在 演奏 丝 类 乐器 之 前 ， 
都 要 根据 需要 定 弦 ， 以 使 演奏 音 高 容易 确 
定 ， 这 样 的 乐器 主要 有 琴 、 瑟 、 筝 等 。 在 一 
定 的 弹性 系数 调整 弦 的 长 度 可 以 使 绝对 音 高 
发 生 改变 ， 设 有 码 子 的 丝 类 乐器 可 以 通过 改 
变 码 子 的 位 置 使 音 高 改变 ， 从 而 使 音阶 的 音 
程 关 系 重新 确定 。 这 样 就 可 以 在 不 改变 演奏 
方式 的 情况 下 就 实现 一 定 范 围 的 旋 宫 。 例 
如 ， 上 古琴 是 由 徽 作 为 确定 按 音 位 置 的 乐器 ， 
微 位 的 确定 按照 折 裙 的 方法 ， 将 全 弦 分 成 8 
等 份 、6 等 份 和 5 等 份 ， 分 别 取 音 ， 设 有 十 
三 个 徽 ， 第 3、6、8、11 徽 的 音 高 符合 纯 律 。 
最 常用 的 正 调 定 纶 以 五 声音 阶 的 音程 关系 确 
定 ， 还 有 一 些 乐 曲 需要 “ 慢 ” 和 “ 紧 ”两 种 
方式 改变 弦 的 音 高 。 慢 即 调 低 ， 快 即 调 高 ， 
有 的 改变 一 根 总 ， 有 的 改变 数 根 苞 。 如 演奏 
二 琴曲 《 阳 关 三 敬 》 时 需要 紧 五 东 (将 五 弦 
调 高 小 二 度 ) , 《广陵 散 》 需 慢 二 弦 (将 二 弦 
调 低 大 二 度 ),《 秋 瀣 》 需 紧 二 五 七 驼 (将 二 、 
五 、 七 都 调 高 小 二 度 )。09 2 2 姜 和 白石 的 “ 侧 
商 调调 弦 靶 ”中 运用 “ 侧 和 弄 ” 可 以 自由 旋 宫 ， 
14097426 筝 是 一 弦 一 音 的 乐器 ， 每 根 弦 都 由 
一 个 码 子 支撑 到 面板 上 ， 而 码 子 的 位 置 决定 
了 纺 振 动 体 的 长 度 ， 根 据 需 要 调整 码 子 的 位 
置 就 可 以 获得 所 需 的 音程 关系 ， 更 利于 演 
奏 。 常 用 的 调 弦 法 是 按 五 声音 阶 音 高 确定 ， 
而 有 时 也 采用 改变 这 种 音程 的 调 弦 法 ， 如 
《 木 卡 姆 散 序 与 舞曲 》 将 五 声音 阶 变化 ， 出 
现 小 二 度 , 《 山 的 遐想 》 需 要 用 两 个 不 同 宫 
的 五 声音 阶 , 《 定 》 需 要 十 二 音 的 体系 定 弦 。 
05 65 配 的 定 弦 方式 已 失传 ， 现 今 有 学 者 依 
据 考 十 发 掘 的 瑟 和 部 分 注 奏 瑟 的 图 象 以 及 文 


献 记载 ， 进 行 琶 的 定 续 研究， 证 明 可 以 旋 宫 。 
其 定 弦 是 按照 相差 半音 的 两 组 五 声音 阶 进 
行 ， 可 以 得 到 十 二 个 半音 的 音 高 。 如 按照 一 
迁 数 宫 的 方式 ， 将 不 同音 高 定 弦 的 瑟 预 先 准 
备 ， 旋 宫 就 更 加 容易 .is14 这样 ， 旋 宫 的 问 
题 在 演奏 前 以 调 音 的 方式 已 经 解决 了 。 

(三 ) 乐器 演奏 方面 : 在 这 个 环节 有 很 多 
种 方法 可 以 达到 旋 宫 目的 。 

1 、 运 用 多 套 不 同调 高 乐器 旋 宫 : 古代 宣 
廷 往往 设 有 多 套 不 同调 高 的 乐器 ， 在 演奏 时 
选用 所 需 音 高 的 一 套 即 可 容易 的 达到 旋 宫 目 
的 。 编 钟 、 编 声 一 般 都 有 多 套 ， 曾 伐 乙 编钟 
有 三 层 ， 规 模 宏大 ， 有 可 能 是 几 套 拼凑 在 一 
起 的 结果 。 济 南 洛 庄 汉 墓 中 编 尊 有 一 百 余 
件 ， 也 是 多 套 的 组 合 。 

2、 运 用 演奏 中 的 随机 调整 旋 宫 : 丝 、 竹 
类 乐器 在 演奏 中 运用 不 同 手法 ， 可 以 使 音 高 
在 一 定 范围 内 游 移 ， 确 定 所 需 的 音 高 ， 代 表 
乐器 有 和 琵琶、 筝 、 笛 、 第 等 。 琵 琶 作 为 带 有 
品 相 的 乐器 ， 其 四 根 弦 由 品 或 相 作为 节点 标 
志 ， 纵 向 的 强 和 横向 的 品 相交 的 坐标 点 就 是 
所 需要 的 音 。 但 是 ， 正 因为 品 相 是 直 的 ， 在 
兼 管 数 条 弦 时 ， 音 程 相 等 的 音 ， 绝 对 音 分 值 
不 相等 ， 有 大 全 音 和 小 全 音 、 大 半音 和 小 半 
音 的 区 别 。 这 样品 柱 的 作用 就 只 能 是 帮助 演 
奏 者 确定 音 高 的 大 概 位 置 ， 在 演奏 过 程 中 不 
能 绝对 按照 品 柱 的 位 置 。 不 然 ， 不 仅 不 能 
宫 ， 就 连 最 基本 的 本 宣 内 的 音准 都 不 能 保 
证 。 实 际 演 奏 中 ， 演 奏 者 已 经 将 按 音 点 作 了 
调整 ， 使 大 半音 小 一 点 ， 小 半音 大 一 点 ， 以 
接近 平均 律 。 这 一 理论 ， 杨 了 荫 浏 先生 在 《三 
律 考 》 中 作 了 论证 .9 了 演 入 人 容 和 第 时 ， 按 
纺 的 深度 、 强 度 、 速 度 都 会 使 音 高 发 生变 化 ， 
依据 听觉 在 这 个 变化 范围 内 就 可 以 确定 所 需 
吝 高 。 琴 的 13 个 徽 是 标识 音 高 所 设 ， 徽 间 又 
划分 为 十 分 ， 以 利于 更 准确 的 确定 音 位 。 演 
奏 时 偏离 徽 的 位 置 按 音 可 以 使 音 高 作出 调 
整 ， 从 而 利于 旋 宫 。 竺 按照 五 声音 阶 调 弦 ， 
如 需要 七 声音 阶 或 更 复杂 的 音 列 ， 将 弦 深 按 
就 可 以 得 到 高 至 少 二 度 的 音 高 。 对 于 竹 类 乐 
器 ， 其 开 孔 的 大 小 和 距离 一 旦 确定 ， 其 音 高 
也 不 容易 大 范围 的 改变 ， 但 是 吹奏 的 角度 和 
气息 强度 都 可 以 在 一 定 范围 内 改变 音 高 。 这 
样 的 演奏 方式 ， 实 际 对 不 平均 律 作 出 了 调 
整 。 竹 类 乐器 的 演奏 他 可 以 通过 更 换 不 同调 
高 的 乐器 ， 更 加 容易 的 达到 旋 宫 目的 。 
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3、 运 用 模糊 方式 旋 宫 ; 我 们 知道 达到 旋 。 华 书局 ， 
宫 的 实践 只 是 听觉 上 的 “ 准 ”， 并 非 声学 瘟 [4] 陈 应 时 . 存 见 明代 琴 谱 中 的 律 制 [J] , 南京 艺术 学 院 
义 上 的 “ 准 "。 听 觉 上 准 的 程度 有 高 低 之 别 ， 下 记 芝 福村 沟 医 ), 99350) 
，、 、 [5] 孙 论 让 . 周 礼 正义 [M].A/ 王 , 陈 玉 起 . 校 .第 7 
有 时 要 求 并 不 高 ， 特 别 是 在 全 于 或 伴 夺 中 各 人 
种 律 制 混 合 在 一 起 ， 多 件 乐器 很 难 在 音 16] 湖北 省 博物 馆 . 曾 修 乙 暮 [M] . 北京 : 文物 出 版 社 、 
完全 统一 ， 在 有 明显 音准 问题 的 情况 下 依 外 1989 


进行 模糊 的 旋 宫 方式 。 例 如 昆曲 的 伴奏 乐器 人] 黄 翔 网 ,先秦 音 乐 文化 的 光 逻 创 造 [J] ,文物 ，1979 
有 全、 场 芍 、 芋 全 、 二 且 、 堡 等， 根据 需要 i 外 “复合 律 制 "[J]， 音 乐 艺术 .1996 (2) 
对 这 些 乐器 进行 配器 ， 经 常 出 现 同一 乐谱 不 ， a 
| 耕 上 与 演唱 总 总 也 不 全 相 [9j 黄 翔 鹏 ， 均 钟 者 一 一 一 曾 候 乙 董 五 弦 器 研究 均 钟 
同调 高 的 现 冥 ， 蓉 至 与 演唱 音 高 也 不 考 一 一 曾 候 乙 墓 五 区 器 研究 (上 ) [J]， 黄 钟 、1989 
同 ， 人 (1). 
四 、 结 论 [101 黄 翔 胸 . 均 钟 考 一 一 一 曾 候 乙 莫 五 弦 器 研究 均 


) [J]. 黄 钟 、1989， 





三 分 损益 律 和 纯 律 都 是 采用 五 度 关 系 生 

律 的 方法 ， 从 古人 的 理论 计算 和 演奏 经 验 中 -11] 周 礼 [M] 长 小， 各 庚 书 社 、1989， 
得 出 ， 应 用 二 律 达 到 黄 钟 还 原 和 十 二 律 之 间 [12] 黄 翔 胞 ， 黄 湖 表 笠 测 音 研 究 [J]， 文 物 ，1989(1). 
绝对 平均 的 效 采 比较 困难 ， 属 于 不 平均 律 [13] 童 忠良 ， 姓 阳 锅 湖 骨 箭 的 音 孔 设计 与 宫调 特点 
制 ， 所 以 不 能 顺利 旋 宫 。 但 是 在 长 期 的 音乐 “上 ， 中 国 音 乐 学 ，1992(5). 
实践 中 ， 在 没有 应 用 十 二 平均 律 的 情况 下 ， [1 外 司马 这 . 灾 记 [MJ 长沙: 癌 衣 书 社 ，1988， 

宫 实 [15] 胡 企 平 . 中 国 传统 管 律 文 化 通论 [M]. 上 海 : 上 海 
旋 宫 实践 依然 出 现 。 这 说 明 实 践 中 ， 不 论 是 向 乐 出 版 社 、2003， 
乐 共 局 制作 者 ， 还 古 乐 馈 圭 演 闪 者 ， 者 没有 困 宕 [16] 类 一 , 古琴 演奏 法 [M] . 上 海 : 上 海 教育 出 版 社 ， 
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The existence of the problem of Xuan Gong and approach to solve 


Chen XIn 


[Abstract]Xuan Gong, terminology of Chinese ancient the Temperament, means the change of pitch and 
mode. Xuan Gong became one of the problems from the discovery of unequal generated by circle of fifths and 
pure temperament lt was not solved until Zhu Zaiyu discovered method to calculate accurate value of 12-equal 
temperament. And was it uneasy to perform Xuan Gong for Chinese ancient instrument? The answer is no from 
the knowledge of ancient instruments and songs. There are many approaches to solve the problem of Xuan 
Gong by long term practice. 

[Key Words]Xuan Gong, circle of fifths temperament, pure temperament, 12-equal temperament 


